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IL RETTORE

VISTO il DM 270/2004;
VISTO il Decreto Legislativo n. 178 dell’8 maggio, 1998;
VISTA la delibera del Senato Accademico del 16 maggio 2012 relativo al numero di studenti ammessi;

EMANA
il seguente
BANDO DI SELEZIONE

per l'accesso di 460 studenti e studentesse al primo anno del
Corso di Laurea in Scienze Motorie e Sportive (classe L22)
per I'anno accademico 2012-13.

Obiettivi formativi

II percorso formativo del corso di laurea si fonda su un curriculum unitario, finalizzato all’acquisizione
di una base comune di conoscenze e competenze atte a identificare un profilo occupazionale standard,
che consenta di operare con adeguata competenza nell’'uno o l'altro dei diversi ambiti professionali e per
ciascuna delle quattro aree individuate per il settore delle scienze motorie e sportive.

Il laureato in Scienze Motorie e Sportive avra quindi una formazione in cui le attivita formative di base
serviranno a fornire una solida preparazione soprattutto in ambito biologico, medico, psicologico e
pedagogico, con elementi di conoscenze giuridico-economiche, mentre le attivita caratterizzanti saranno
maggiormente dedicate all’approfondimento delle discipline motorie e sportive € a quelle mediche e
psico-pedagogiche applicate.

Le attivita affini e integrative costituiranno quella parte di formazione utile allo sviluppo di ulteriori
competenze qualificanti e a dare una specificita aggiuntiva al percorso di studi.

Le attivita formative a scelta, prevederanno la possibilitd di ampliare la formazione attingendo tra tutte le
offerte che, a vario titolo, saranno erogate dall’ateneo e saranno utilizzate per orientare una parte del
percorso di studi verso uno specifico settore professionale.

Analogo significato potranno avere le attivita di tirocinio, che piu in generale, e con le diverse attivita
pratiche ed esercitative, rivestono grande importanza nell'impianto dell’offerta formativa e consentiranno
ampie possibilita di scelta, in funzione dei diversi ambiti di interesse. In ragione delle peculiarita del
settore, infatti, I'offerta formativa rivolge a tali attivita una particolare attenzione, al fine di favorire la
capacita di trasferimento delle conoscenze teoriche acquisite dallo studente durante il corso di studio nei
diversi contesti lavorativi, oltre alla possibilitd concreta di mettere lo studente, direttamente e
precocemente, a confronto con il mondo del lavoro.

1l corso di studi sara dunque strutturato in modo da consentire allo studente di:

a) acquisire le competenze metodologiche, tecniche e scientifiche per pianificare e condurre programmi
motori e sportivi a carattere ludico-ricreativo, agonistico e educativo, differenziati per genere, eta e
condizione psico-fisica;

b) acquisire le competenze metodologiche, tecniche e scientifiche per promuovere stili di vita attivi
finalizzati al mantenimento della qualita di vita dell’individuo;

c) interagire in maniera efficace con professionalita nell’'area sanitaria per la promozione e il
mantenimento della salute e del benessere dell’individuo.

Prospetto generale delle attivita formative occupazionali

Le attivita formative, raggruppate in diverse tipologie (di base, caratterizzanti ed integrative) insieme alle
attivita liberamente scelte dallo studente e alle attivita dedicate alla preparazione della prova finale e
all'inserimento nel mondo del lavoro, sono pesate in termini di crediti formativi universitari (CFU). Il
carico complessivo corrisponde a 180 CFU; un CFU corrisponde a 25 ore di lavoro dello studente. Le
attivita formative sono strutturate in 6 Unita Didattiche di Apprendimento (UDA), costituite ciascuna da
uno o piu Moduli i cui contenuti e obiettivi formativi sono didatticamente omogenei.

Ambito Biomedico

Scienze biologiche di base

Anatomia applicata all'attivita motoria e antropometria
Biologia e biochimica generale ed umana

Fisiologia umana e dello sport

Scienze mediche e cliniche
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Endocrinologia e Medicina dello Sport
Biomeccanica e Traumatologia dell’attivita motoria

Ambito motorio e sportivo

Metodi e tecniche delle attivita motorie
Basi delle attivita motorie

Attivita motoria per I'eta evolutiva e anziani
Attivita motoria preventiva e adattata

Scienze delle attivita sportive

Giochi Sportivi

Sport individuali

Sport natatori e prevenzione negli impianti sportivi

Teoria e metodologia dell’allenamento e qualita degli impianti

Ambito psico-pedagogico sociologico e giuridico

Scienze Psicologiche e Pedagogiche

Pedagogia generale e dello Sport

Psicologia generale e dello Sport

Pedagogia Speciale e Psicologia dello sviluppo e dell’educazione

Scienze Economico - giuridiche

Fondamenti di Economia aziendale e gestionale e Istituzioni di diritto pubblico
Attivita a scelta dello studente

Prova finale

Informatica

Lingua straniera

Tirocinio

Elaborato finale

Sbocchi occupazionali

La figura del laureato in Scienze Motorie e Sportive & ampiamente richiesta dal sistema produttivo
nell'ambito dei servizi alla persona e della promozione della salute e del benessere all'interno delle
organizzazioni che operano nel mercato for profit e non profit. Per ciascuna delle aree professionali
indicate € possibile quindi individuare le professioni che il laureato in

Scienze Motorie e Sportive sara in grado di svolgere con adeguata competenza:

- operatore delle attivita motorie nella scuola materna e primaria - operatori di attivita ludico-
ricreative nelle diverse fasce d’eta - operatori di attivita motorie e adattate alle necessita di
popolazioni speciali;
direttore tecnico sportivo e organizzatore di eventi e di strutture sportive;
allenatore e tecnico sportivo nei settori dello sport di competizione;
istruttore di discipline sportive non agonistiche per I'avviamento alla pratica sportiva;
istruttore, personal trainer per le attivita motorie finalizzate al mantenimento della salute e
dell’efficienza fisica;
animatore turistico e operatore delle attivitd motorie e dello sport nel turismo e nel tempo libero;

Il laureato potra quindi svolgere la propria attivita professionale in:
- societa, associazioni, club, e altre organizzazioni sportive;
- organizzazioni impegnate nello sport competitivo e nell’alta prestazione;
- industrie che forniscono prodotti e beni per la pratica sportiva;
- associazioni per I'attivita motoria a carattere educativo, ricreativo e sociale;
- industria del turismo e del tempo libero;
- centri fitness;
- centri per la rieducazione motoria e per I'attivita motoria adattata;
- programmi speciali di wellness e fitness gestiti dai governi locali
(sia a livello regionale che comunale);
- e contesti collegati.

Caratteristiche e durata dei Corsi di Studi
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II Corso per il conseguimento della Laurea in Scienze Motorie e Sportive ha durata triennale. Si prevede
perd la possibilita di optare per una formazione a tempo parziale. La frequenza ai corsi & obbligatoria
secondo regole definite dalla Facolta.

Contratto di Formazione a Tempo Pieno o a Tempo Parziale

All‘atto dellimmatricolazione e di anno in anno, allo studente sara prospettata I'opzione tra i contratti di
formazione a Tempo Pieno e a Tempo Parziale: essi prevedono il conseguimento della laurea in tre o
cinque anni,rispettivamente.

Il Tempo Pieno comporta I'impegno, a frequentare i corsi e svolgere gli esami previsti secondo le cadenze
di un piano di studio triennale. Le offerte formative dell’'Universita degli studi di Roma “Foro Italico” si
articolano nell’arco della giornata e prevedono attivita di formazione e auto-apprendimento, seminari,
esercitazioni,laboratori, ecc.

Il Tempo Parziale comporta l'impegno a frequentare i corsi e sostenere gli esami secondo un percorso
didattico, da concordare con il Delegato alla Didattica e Orientamento, in cui le attivita formative previste
per il triennio sono distribuite in un quinquennio. La scelta del contratto di formazione a tempo parziale
sara effettuata secondo le modalita e nei tempi indicati nel “Regolamento per l'iscrizione al tempo
parziale”. Lo studente dovra, quindi, consegnare al Settore Orientamento in itinere il proprio piano di
studi individuale, gia concordato e firmato dal Delegato alla Didattica e Orientamento, e nei casi specifici
(vedi oltre candidati con disabilita), anche dal Delegato del Rettore per i problemi connessi alla disabilita.
Lo studente a Tempo Parziale dovra confermare la sua scelta ad ogni successiva iscrizione presentando il
piano di studi individuale relativo all’anno per il quale richiede iscrizione.

Al momento della scelta del contratto I'Universita assumera compiti di sostegno e guida adeguati a
ciascuno dei percorsi. In particolare, per il tempo pieno € prevista priorita nell’assegnazione di posti
alloggio e di borse di collaborazione, ampia disponibilita delle strutture didattiche e scientifiche nell’intero
arco della giornata; per il tempo parziale & prevista un’attivita tutoriale con il ricorso anche a supporti
telematici per meglio seguire i corsi e prevenire eventuali difficolta, brevi corsi o seminari di recupero. Per
gli studenti che opteranno per il tempo parziale & prevista una riduzione della contribuzione del 10%.

Gli studenti a tempo pieno e a tempo parziale che non rispettano i tempi concordati per la formazione
saranno soggetti ad un incremento della contribuzione a partire dall’iscrizione al secondo anno fuori corso
nella misura del 20%, incrementato di un ulteriore 10% per ogni anno di iscrizione fuori corso (30% 3°
anno, 40% 4° anno, 50% 5° anno). Dal 6° anno Fuori corso in poi, I'incremento & del 50%.

Condizioni per |'accesso al corso di laurea

L'accesso al Corso di Laurea - a norma dell’art. 2, comma 4, del Decreto Legislativo 8 maggio 1998, n.
178 - & a numero programmato in relazione alla disponibilita delle strutture e delle attrezzature
didattiche, scientifiche e sportive, previo accertamento dell'idoneita fisica, mediante selezione per titoli ed
esami. Per I'anno accademico 2012-13 il Senato Accademico ha programmato l'accesso di 460 unita,
riservando 10 unita a candidati con disabilita, 10 unita a candidati stranieri non comunitari non
soggiornanti in Italia e 10 unita a cittadini cinesi residenti all’estero partecipanti al Progetto Marco Polo.
Nel caso di un numero inferiore di candidature idonee nell'ambito dei posti riservati ai candidati con
disabilita, i posti loro riservati possono essere assegnati agli idonei secondo l'ordine di graduatoria.
Terminate le procedure ministeriali in materia di cittadini non comunitari, eventuali posti ancora
disponibili saranno distribuiti secondo l'ordine di graduatoria. Per I'ammissione alla selezione & richiesto il
possesso, a norma della legge n. 910/19689, di un titolo di istruzione media di secondo grado (diploma di
maturita) di durata complessiva quinguennale valido per l'immatricolazione a corsi di laurea universitari;
possono altresi accedere al Corso di Laurea gli studenti con diploma di Scuola secondaria superiore di
durata quadriennale, ferma restando la valutazione da parte di questa Universita di eventuali debiti
formativi, ai sensi della normativa vigente per I'ammissione all’'Universita.

L'ammissione dei candidati al Corso di Laurea avviene, previo esito favorevole di una visita medica
collegiale, secondo l'ordine della graduatoria determinata dall’esito delle sotto indicate prove selettive e
dalla valutazione dei titoli di studio e sportivi, sino alla concorrenza del numero programmato.

Cittadini stranieri.

Le domande per le prove selettive dei cittadini non comunitari non residenti in Italia, dovranno
conformarsi a quanto previsto dalle disposizioni del Ministero dell’Istruzione dell’Universita e della Ricerca
del 18 maggio 2011, Prot. n. 602 - Dipartimento per I'Universita, I'alta formazione artistica, musicale e
coreutica e per la ricerca scientifica e tecnologica - Direzione Generale per lo studente e il diritto allo
studio. I candidati comunitari ovunque residenti e quelli non comunitari in possesso dei requisiti di cui
all’art. 39, comma V, del D.L.vo 25.07.1998 n. 286 (legalmente soggiornanti in Italia) possono accedere
alla prova per la selezione senza limitazioni di contingente purché abbiano conseguito un titolo di studio
valido.
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Candidati con disabilita.
Ai candidati con disabilita & garantita la facolta di avvalersi di quanto previsto dalla legge S febbraio
1992, n. 104 e dalla legge 28 gennaio 1999, n. 17 (prove equipollenti, ausili tecnici necessari, eventuali
tempi aggiuntivi, interprete per candidati non udenti e/o facilitazione alla comunicazione, ecc.). La
situazione di disabilita deve essere dichiarata nella domanda di selezione, con l‘indicazione del tipo e del
grado di invalidita, riconosciuto ai sensi dell’art. 4 della Legge 104/92. Si € inoltre invitati a inviare
certificati e ogni altra informazione ritenuti idonei a favorire un accurato lavoro della Commissione medica
e del Collegio di valutazione per l'identificazione delle esigenze specifiche del candidato in relazione sia
alla messa in atto degli adattamenti da attuare nelle prove di selezione, sia per |'attivazione di altri
interventi previsti dalla normativa in vigore. Questa sola documentazione aggiuntiva potra essere inviata
al Tutorato specializzato - Accoglienza Studenti Disabili (P.za Lauro de Bosis, 6, 00194, Roma - Foro
italico).
Gli interessati dovranno richiedere tempestivamente, e comunque entro il 27 agosto 2012, Vattivazione
degli eventuali interventi a loro necessari sopra indicati rivolgendosi al competente Tutorato specializzato,
che operera nell'ambito delle indicazioni generali previste dal Delegato del Rettore per i problemi connessi
alla disabilita.
Gli studenti in condizione di disabilita potranno optare per il Tempo Parziale e sostenere gli esami
secondo un percorso didattico, che potra essere concordato con il Delegato del Rettore per i problemi
connessi alla disabilita. La scelta del contratto di formazione a tempo parziale sara effettuata
contestualmente all’iscrizione. In tale circostanza lo studente dovra consegnare al Centro Orientamento il
proprio piano di studi individuale, gia concordato e firmato sia dal Delegato del Rettore per i problemi
connessi alla disabilita che dal Delegato alla Didattica e Orientamento.
Riferimenti:

- Delegato del Rettore per i problemi connessi alla disabilita: Prof.ssa Lucia de Anna

Tutorato specializzato (Accoglienza Studenti Disabili): Dr. Tullio Zirini

¢/o Universita degli studi di Roma “Foro Italico”, Piazza Lauro de Bosis, 6, 00135 Roma - Foro Italico Tel.
06.36733.328 - Fax 06.36733.339 e-mail: tullio.zirini@uniroma4.it.it

Formazione della Graduatoria

La graduatoria sara elaborata sommando ai punteggi conseguiti nella prova scritta quelli dei titoli culturali
e sportivi. Inoltre il candidato invitato ad effettuare la visita medica in base alla sua posizione in
graduatoria dovra conseguire lidoneita fisico sportiva secondo quanto specificato nel successivo
paragrafo “Visita medica collegiale”. Saranno ammessi al corso di laurea complessivamente 460 candidati
di cui 10 cittadini non comunitari residenti all’estero, 10 cittadini non comunitari cinesi partecipanti al
Progetto Marco Polo, e 10 candidati in situazione di disabilita, secondo I'ordine della graduatoria finale, a
condizione che risultino in possesso dei requisiti dichiarati in sede di presentazione della domanda. La
graduatoria & da intendersi in tal senso provvisoria.

Il punteggio massimo attribuibile & pari a 100/100mi, ripartito come di seguito indicato.

1. Prova scritta

La prova scritta mira a valutare le conoscenze scientifiche di base del candidato, la comprensione della
lettura, le abilita logico-linguistiche e logico-matematiche. Sara effettuata mediante test con risposta a
scelta multipla. Punteggio massimo attribuibile: 60/100™.

2. Titoli sportivi _

Ai titoli sportivi & riservato un punteggio massimo di 20/100™'. Saranno oggetto di valutazione i soli titoli
sportivi (cfr. allegato n. 1) documentati da certificati rilasciati dalle Federazioni Sportive
Nazionali (http://www.coni.it/index.php?id=91) o Discipline Sportive Associate riconosciute dal
CONI (http://www.coni.it/index.php?id=823), cosi come quelli rilasciati dalle Federazioni Sportive
Paralimpiche  (http://www.comitatoparalimpico.it/showfaq.php?fldAuto=68&chapter=112) o
Discipline Sportive Paralimpiche riconosciute dal Comitato Paralimpico Italiano (CIP)

(http://www.comitatoparalimpico.it/showfaq.php?fldAuto=69&chapter=114).1 soli titoli relativi al
“Calcio” devono essere rilasciati dai Comitati Regionali o Provinciali. I titoli devono essere esibiti in
originale e non si accettano autocertificazioni e titoli sportivi rilasciati da soggetti diversi dalle Federazioni
Sportive Italiane di cui sopra. I punteggi per i titoli sportivi (non cumulabili fra loro) sono attribuiti come
segue:

partecipazione campionato provinciale: punti 2
partecipazione campionato regionale: punti 3
partecipazione campionato nazionale di categoria: punti 5
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partecipazione incontri internazionali di categoria (giovanili): punti 8

partecipazione campionato italiano assoluto: punti 10
partecipazione incontri internazionali assoluti (massimo livello): punti 14
partecipazione campionato europeo: punti 16
partecipazione campionato del mondo: punti 18
partecipazione giochi olimpici/paralimpici: punti 20

La valutazione dei titoli per i GIOCHI SPORTIVI sara effettuata secondo la Tabella seguente:

BASKET ]| PALLAVOLO | CALCIO | CALCIO A 5 | RUGBY | PALLAMANO | PALLANUOTO | PUNTEGGIO
20
PARTECIPAZIONE CAMPIONATO DEL MONDO 18
PARTECIPAZIONE CAMPIONATO EUROPEO 16
PARTECIPAZIONE INCONTRI INTERNAZIONALI ASSOLUTI 14
Al Al A Al top tep A elite Al
A2 A2 B A2 A Al A2
B eccellenzp Bl Cl1 B B 10
B2 B2 C2 Cf
ionalk
PARTECIPAZIONE NAZIONALE GIOVANIL
Cregionale C interregionaje Cl B A2 C 8
D D eccellenza c2
CAMPIONATI GIOVAN [ONALI 5

promozionel® divisione 12 categori D C B promoziong

12 divisiong 22 divisior]e 2® categori 3
2° divisiong 32 divisiorje 32 i

CAMPIONATI GIOVANILI REGIONALI

CAMPIONATI GIOVANILI PROVINCIALL 2

Sono valutabili come titoli sportivi anche i titoli acquisiti nel campo della danza, fino ad un massimo di 8
punti (non cumulabili con altri titoli sportivi né tra loro). Oltre ai titoli di Danza sportiva rilasciati dalla
Federazione Italiana Danza Sportiva, saranno valutati, secondo lo schema allegato, anche i titoli rilasciati
dall’Accademia Nazionale di Danza, dagli Enti teatrali e dalle scuole non statali autorizzate a rilasciare i
titoli aventi valore legale e corsi di qualifica professionale regionali, nazionali e internazionali. I titoli
devono essere esibiti in originale e non si accettano autocertificazioni.

Accademia Nazionale di Danza Avviamento coreutico punti 8
Perfezionamento punti 8
Diploma Danza punti 6
Enti Teatrali punti 5
Enti Lirici punti 6
Scuole non Statali autorizzate punti 4

3. Titoli culturali _
Per quanto concerne i titoli culturali, il punteggio, fino ad un massimo di 20/100™ sara attribuito come
segue.

A. Diploma di scuola secondaria superiore: il punteggio € attribuito sulla base del voto di
maturita come segue:

voto di maturita punti
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da 60/100 2
da 61/100 a 65/100 4,3
da 66/100 a 70/100 6,6
da 71/100 a 75/100 8,9
da 76/100 a 80/100 11,2
da 81/100 a 85/100 13,3
da 86/100 a 90/100 15,4
da 91/100 a 95/100 17,5
da 96/100 a 98/100 19,6
da 99/100 a 100/100 20

B. Diploma universitario: punti 10
C. Diploma di laurea: punti 10
D. Altri Titoli culturali

D. Altri titoli culturali valutabili sono:

Corsi singoli universitari relativi a discipline attinenti al Corso di Laurea in Scienze Motorie e sportive.
Non saranno presi in considerazione esami provenienti da carriera pregressa.

Partecipazione a congressi,workshop, meeting le cui tematiche siano strettamente inerenti al Corso
di Laurea L22.

L'acquisizione di tali titoli deve essere certificata da attestati di frequenza o da certificato di esame.

I titoli devono essere esibiti in originale oppure in copia autentica e non si accettano autocertificazioni e
vanno spediti o consegnati all’Ufficio Protocollo dell’Ateneo entro la scadenza naturale del bando.

Per quanto concerne il punteggio, fino ad un massimo di 5/100™ ,sara attribuito come segue:

Corso singolo universitario 0,25 punti per CFU acquisito
fino ad un massimo di 3 punti

Partecipazione a Congressi, workshop, meeting | 0,1 punto per giorno di partecipazione
( su temi legati alla Classe di Laurea L22) fino ad un massimo di 2 punti

Il punteggio delle voci A, B, C e D concorre fino ad un massimo di 20 punti.

Modalita per I'ammissione alla selezione

La domanda di partecipazione al concorso deve essere presentata on-line entro il giorno 30 agosto 2012
- ore 13,00, compilando un modulo raggiungibile dal 10 luglio 2012 al seguente indirizzo internet:
http://www.uniromad.it -> “Accesso Rapido” -> Info stud - Servizi agli Studenti nel sotto menU di “Area
Riservata e Bacheca Messaggi” Il candidato fara la registrazione fornendo tutti i dati anagrafici richiesti;
dovra annotare o stampare la username e la password che saranno assegnati e sono necessari per le
operazioni successive. Da questo momento il candidato pud entrare nel sito per completare la procedura
di iscrizione al concorso. Effettuato il login, deve accedere alla voce “segreteria”, poi a “test di
ammissione” e procedere all’iscrizione. Terminata la procedura, & necessario confermare i dati inseriti
poiché dopo tale operazione sono modificabili solo i dati anagrafici. Al termine della procedura, il sistema
emettera un bollettino che il candidato dovra stampare e con il quale dovra recarsi presso un qualsiasi
istituto bancario per procedere al pagamento. L'emissione del bollettino conferma l'avvenuta iscrizione
alla selezione. Il mancato pagamento comporta l‘esclusione dalla selezione. Per |'accesso ai posti
specificatamente riservati alle persone con disabilita, il candidato & tenuto a dichiarare, pena I'esclusione
dal concorso il grado di invalidita.

Certificazione titoli sportivi e culturali

Il candidato che sia in possesso di titoli sportivi da far valere ai fini del concorso, & tenuto a spedirli
improrogabilmente, entro e non oltre il 30 agosto 2012 (fara fede il timbro postale), al Settore Selezioni
d‘accesso, Piazza Lauro De Bosis n. 15 - 00135 Roma. Come gia indicato, i titoli sportivi non sono
autocertificabili e devono essere prodotti in originale (vedi al paragrafo Titoli sportivi). Per i titoli culturali
di cui alle lettere B, C e D, si accetta una dichiarazione di possesso firmata e accompagnata da copia di
un documento di riconoscimento in corso di validita e fatta pervenire all’Universita degli studi di Roma
“Foro Italico” con le modalita su indicate.

Tassa di concorso
La tassa di concorso & di € 60,00 (€ 58,97 per contributo spese organizzative ed amministrative, € 1,03
per assicurazione infortuni) ed il suo pagamento va effettuato esclusivamente presso un qualsiasi istituto
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bancario con il bollettino emesso dal sistema al termine della procedura di iscrizione alla selezione. Non
sono ammesse altre forme di versamento o di accreditamento. La tassa di concorso non sara in nessun
caso rimborsata.

Prova scritta

La prova scritta si terra il giorno 5 settembre 2012 presso la sala concorsi della scuola di formazione
della Polizia Penitenziaria, via di Brava n. 99, con inizio alle ore 08.00. I candidati con disabilitad che
abbiano I'eventuale esigenza di accedere con propri mezzi al parcheggio interno alla Scuola, adiacente al
percorso di accessibilita alla sala, sono invitati a segnalarsi, via mail entro il 27.08.2012, al Tutorato
specializzato (tullio.zirini@uniroma4.it) indicando il proprio nome e cognome, il tipo di mezzo utilizzato
(marca, modello) e la relativa targa.

Gli elenchi dei candidati ammessi a sostenere la prova saranno notificati mediante affissione agli albi
dell'Universita presso la sede di Piazza Lauro De Bosis n. 6 - Foro Italico - Roma, nonché sul sito
dell’Ateneo. Non saranno, pertanto, inviate comunicazioni individuali di alcun genere relativamente a tale
ammissione. I candidati che non risultino in elenco potranno mettersi in contatto con gli uffici indicati in
calce al bando e presentarsi alla prova scritta recando il bollettino di pagamento della tassa di concorso. I
candidati saranno ammessi a sostenere la prova a condizione che dimostrino la loro identita personale
mediante I'esibizione di un documento di riconoscimento valido e dichiarato in fase di iscrizione alla
selezione.

L'esito della selezione sara notificato agli interessati esclusivamente mediante affissione della
graduatoria agli albi dell'Ateneo presso la sede di Piazza Lauro De Bosis n. 6 - Foro Italico -
Roma e sul sito dell’Ateneo www.uniromad.it. Non saranno, pertanto, inviate comunicazioni
individuali di alcun genere relativamente all'esito della selezione. E possibile che la prova scritta possa
svolgersi in due giorni qualora il numero dei partecipanti alla selezione sia elevato. In questo caso i turni
verranno tempestivamente comunicati agli interessati tramite affissione agli albi dell’Ateno e pubblicati
sul portale www.uniroma4.it. Le convocazioni non possono essere modificate e avverranno in stretto
ordine alfabetico. Al momento della convocazione il candidato dovra esibire la ricevuta dell’avvenuto
pagamento della tassa di concorso.

Visita medica collegiale

Sommati i punteggi della prova selettiva e dei titoli culturali sportivi saranno sottoposti alla visita medica
collegiale i primi 540 candidati secondo un calendario che verra successivamente pubblicato agli albi e sul
sito dell’ateneo, per accertare una idoneita di grado elevato in rapporto alle attivita che lo studente dovra
svolgere. La visita medica coinvolgera un numero di candidati pit ampio rispetto al numero di coloro che
saranno infine ammessi, per accelerare eventuali procedure di scorrimento della graduatoria nel caso di
rinunce da parte di candidati vincitori. La stessa visita medica collegiale, ai sensi della legge della Regione
Lazio n. 24 del 9.7.1997 e altresi finalizzata alla certificazione dell'idoneita alla pratica sportiva agonistica
prevista dal Decreto del Ministro della Sanita del 18.2.1982 ed avra luogo, pertanto, presso una struttura
Sanitaria debitamente autorizzata ed accreditata. Per gli aspiranti con disabilita tale idoneita va riferita
alle previsioni del D.M. - Ministero della Sanita - '93 (G. U. 18 marzo 1993, n. 64) e successive
modificazioni ed integrazioni. Per tali candidati in sede di valutazione si terra conto dei principi espressi
nell'ICF dall’'OMS, prevedendo un coinvolgimento del Delegato del Rettore per problemi connessi alla
disabilita anche al fine di costruire percorsi personalizzati nell'ottica dell’integrazione e dell'inclusione ai
sensi della Legge 17/99. La Commissione medica esprime un giudizio collegiale sull'idoneita del
candidato. Tale decisione & appellabile ai sensi della suddetta legge regionale.

Verra inoltre prevista una giornata di recupero per i candidati che risultino malati il giorno della
convocazione. L'assenza alla visita medica dovra essere motivata con certificato rilasciato dal medico di
base da consegnare alla Commissione Medica non oltre il giorno stesso della convocazione. La mancata
consegna del certificato medico comporta I'esclusione dalla selezione. La giornata di recupero & prevista
per quei candidati che motivino un lutto o partecipazione a gare agonistiche di interesse nazionale.

Il conseguimento dellidoneita € indispensabile per I'ammissione al corso.

Le candidate in stato di gravidanza sono tenute a darne, sotto la loro personale responsabilita, esplicita
dichiarazione per iscritto all'atto della visita medica.

Malattie ed infortuni

Ad eccezione dei benefici previsti da apposita polizza di assicurazione contro gli infortuni stipulata
dall’Ateneo, il cui premio € a carico dei candidati, le malattie e gli infortuni in cui eventualmente incorrano
i candidati stessi nel corso dello svolgimento della selezione, non comportano alcuna responsabilita da
parte dell’Ateneo stesso. Tutte le spese di carattere sanitario non previste dalla polizza si intendono a
totale carico degli studenti.
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Immatricolazione

I candidati classificati vincitori, secondo l'ordine della graduatoria e limitatamente al numero di posti
programmato dovranno immatricolarsi entro la data e con le modalita che verranno successivamente
comunicate. I candidati classificati vincitori che non si immatricoleranno nei tempi e con le modalita
previste saranno considerati rinunziatari.

CONTRIBUZIONE STUDENTESCA - LAUREA TRIENNALE - A.A. 2012-2013

I? RATA IMMATRICOLANDI € 478,32* da pagare entro la data che sara comunicata

Comprende:

Tassa d'iscrizione € 192,57

Costi € 167,75 (Libretto, Assicurazione Infortuni, Bollo virtuale 14,62, Servizi tecnologici, Funzionamento
impianti Sportivi)

Tassa Regionale DSU € 118,00

II~ RATA IMMATRICOLANDI da pagare entro il 30 aprile 2013

Comprende:

Contributi (in funzione della fascia di reddito come sotto specificato)

FASCE DI REDDITO da euro a euro euro

I fascia 0,00 20.000,00 450,68
II fascia 20.000,01 35.000,00 542,77
III fascia 35.000,01 50.000,00 666,32
1V fascia 50.000,01 65.000,00 796,85
V fascia 65.000,01 Oltre 935,00

* fatte salve le integrazioni che potranno essere adottate con deliberazione del Consiglio di
Amministrazione

Contribuzione Studenti tempo parziale

Agli studenti che opteranno per il tempo parziale verra applicata una riduzione della contribuzione pari al
10%.

Esonero Contribuzione Studentesca: 1) per studenti con disabilita, 2) per studenti idonei nei
concorsi del Diritto allo Studio Universitario.

1. Gli studenti con disabilita con una invalidita certificata pari o superiore al 66% sono esonerati
totalmente dalla tassa di iscrizione, dai contributi universitari, dalla tassa del DSU e dai costi, ad
eccezione della marca da bollo. Gli studenti con un grado di invalidita compreso tra il 33% ed il
65 % fruiscono di un esonero parziale dai contributi di 300 €.

2. Gli studenti idonei, anche solo provvisoriamente, nei concorsi del Diritto allo Studio Universitario
sono esonerati dal pagamento della tassa di iscrizione, dei contributi universitari, della tassa del
DSU e sono tenuti al pagamento dei costi (€ 127,75) entro la data di scadenza della I~ rata. Se
perd pubblicate le graduatorie definitive dei concorsi perdano lidoneita saranno tenuti al
pagamento del saldo della 1° rata e successivamente al pagamento della 2° rata, senza
|'addebito di more.

Esonero contribuzione personale dipendente.

Tutto il personale dipendente di ruolo dell’Universita degli studi di Roma “Foro Italico”, iscritto ad un
corso di Laurea, ad un corso di Laurea Magistrale, ad un Master universitario di primo e di secondo livello
nonché ai corsi di formazione permanente e continuata - corsi singoli, attivati dall’Ateneo, ha diritto,
secondo quanto stabilito dalla contrattazione decentrata nelle sedute del 5 maggio 2002, 6 dicembre
2002 e 7 febbraio 2003, ad un esonero totale dei contributi e dei costi.

Diritto allo studio universitario

Nell’'ambito del sistema normativo nazionale e regionale volto a sostenere |'apprendimento
degli studenti meritevoli e privi di mezzi, i candidati del concorso di ammissione al corso di
laurea in Scienze Motorie e Sportive possono partecipare alle procedure selettive riguardanti
I'attribuzione di borse di studio, posti alloggio, contributi monetari e contributi per esperienze
formative in Italia e all'estero. Per ottenere tali benefici i candidati dovranno partecipare ad un
concorso bandito dall’Agenzia Regionale Laziodisu e presentare domanda on-line
orientativamente dal 25 agosto al 24 settembre 2012. Il bando sara pubblicato nel mese di
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agosto e gli interessati sono invitati a prenderne visione non appena disponibile sul sito
dell’Universita degli studi di Roma “Foro Italico” www.uniroma4.it selezionando Info stud -
Servizi agli studenti e scorrendo la pagina fino alla sezione Bandi. L'inserimento del candidato
nelle graduatorie del DSU come idoneo avviene con riserva, cioé a condizione che si iscriva
all'Universita degli Studi di Roma “Foro Italico”.

Gli studenti stranieri, fatta eccezione per quelli provenienti da paesi U.E., con redditi prodotti
all'estero non possono avvalersi dell’autocertificazione e la compilazione on-line della domanda
per i benefici del Diritto allo Studio deve avvenire tramite il Servizio DSU dell’'Universita al
quale dovranno presentare la documentazione indicata in dettaglio nel bando rivolgendosi
personalmente agli uffici entro il termine di scadenza del bando.

PER INFORMAZIONI
Ulteriori informazioni possono essere richieste ai sequenti numeri telefonici:

e Selezione d’accesso: Tel. 06.36733.233 (dal lunedi al venerdi dalle ore 09.00 alle 13.00);
mail: concorsi.studenti@uniromad.it

Diritto allo Studio Universitario: Tel. 06.36733.583-204

Centro Orientamento: Tel. 06.36733.531

Settore Preorientamento: Tel 06.36733.586

Sito web: www.uniroma4.it

Roma, 10 luglio 2012

IL DIRETTORE GENERALE
Dott. Giulio Goria IL RETTORE
Prof._Pgolo Parisi
7
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ESEMPI DI TEST DELLA PROVA SCRITTA

Le domande riguardano le seguenti aree: competenze scientifiche di base, abilita logico linguistiche,
comprensione della lettura e abilita logico matematiche. All'area delle competenze scientifiche di base

sara riservato un numero pit ampio di domande.
Esempi di test di: COMPETENZE SCIENTIFICHE DI BASE

quesiti relativi ad argomenti di CHIMICA
es. Due isotopi sono caratterizzati dall’avere

a) diverso numero atomico
b) uguale numero di neutroni
c) la stessa massa

d) diverso numero di neutroni

quesiti relativi ad argomenti di FISICA
es. Un barattolo B pesa il doppio di un barattolo C.
Se sono lasciati cadere dalla stessa altezza

a) toccano terra insieme

b) I'accelerazione di B sara doppia di quella di C
c) la velocita finale di B & doppia di quella di C

d) B impiega meta tempo di C per toccare il suolo

quesiti relativi ad argomenti di BIOLOGIA
es. Le leggi di Mendel riguardano

a) la proliferazione dei virus

b) il differenziamento delle cellule

c) I'evoluzione degli organismi vegetali
d) la trasmissione dei caratteri ereditari

quesiti relativi ad argomenti di MATEMATICA
es. L'equazione 3x -y + 5 = 0 rappresenta una

a) retta con coefficiente angolare uguale a 3

b) parabola

c) retta con coefficiente angolare uguale a -3

d) retta con coefficiente angolare uguale a 1/3

Esempio di test di: ABILITA LOGICO-LINGUISTICHE

In questa sezione di quesiti si deve:

individuare il significato specifico o il significato contrario dei termini proposti
es. Indica il termine contrario di inetto

a) integro
b) utile
¢) intonato
d) abile

facendo riferimento all‘alfabeto italiano di 21 lettere completa la seguente serie
es. U, V,A D, ..

a)C
b) H
c)B
d)Z

e 4 www.uniromad.it
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individuare, tra quelli presentati, il termine “intruso”, cioé quello che non si connette logicamente a tutti
gli altri

es. a) viola

b) clarinetto

¢) sassofono

d) flauto

Esempio di test di: COMPRENSIONE DELLA LETTURA

Leggere attentamente il brano che segue tratto da:
1. Calvino, Le citta invisibili, Einaudi, Torino, 1977

Le citta e i segni

L'uomo cammina per giornate tra gli alberi e le pietre. Raramente I'occhio si ferma su una cosa,
ed & quando I'ha riconosciuta per il segno d’un altra cosa: un’impronta sulla sabbia indica il passaggio
della tigre, un pantano annuncia una vena d’acqua, il fiore dell'ibisco la fine dell'inverno. Tutto il resto &
muto e intercambiabile; alberi e pietre sono soltanto cié che sono.

Finalmente il viaggio conduce alla citta di Tamara. Ci si addentra per vie fitte d’'insegne che
sporgono dai muri. L'occhio non vede cose ma figure di cose che significano altre cose: la tenaglia indica
la casa del cavadenti, il boccale la taverna, le alabarde il corpo di guardia, la stadera |'erbivendola. Statue
e scudi
rappresentano leoni delfini torri stelle: segno che qualcosa - chissa cosa - ha per segno un leone o
delfino o torre o stella. Altri segnali avvertono di cid che in un luogo € proibito - entrare nel vicolo con i
carretti, orinare dietro l'edicola, pescare con la canna dal ponte - e di ci6 che & lecito - abbeverare le
zebre, giocare a bocce, bruciare i cadaveri dei parenti. Dalla porta dei templi si vedono le statue degli dei,
raffigurati ognuno coi suoi attributi: la cornucopia, la clessidra, la medusa, per cui il fedele puo
riconoscerli e rivolgere loro le preghiere giuste. Se un edificio non porta nessuna insegna o figura, la sua
stessa forma e il posto che occupa nell’ordine della citta bastano a indicarne la funzione: la reggia, la
prigione, la zecca, la scuola pitagorica, il bordello. Anche le mercanzie che i venditori mettono in mostra
sui banchi valgono non per se stesse ma come segni d’altre cose: la benda ricamata per la fronte vuol
dire eleganza, la portantina dorata potere, i volumi di Averroé sapienza, il monile per la caviglia volutta.
Lo sguardo percorre le vie come pagine scritte: la citta dice tutto quello che devi pensare, ti fa ripetere il
suo discorso, e mentre credi di visitare Tamara non fai che registrare i nomi con cui essa definisce se
stessa e tutte le sue parti.

Come veramente sia la citta sotto questo fitto involucro di segni, cosa contenga o nasconda,
I'uomo esce senza averlo saputo. Fuori s'estende la terra vuota fino all’orizzonte, s'apre il cielo dove
corrono le nuvole. Nella forma che il caso e il vento danno alle nuvole I'uomo & gia intento a riconoscere
figure: un veliero, una mano, un elefante...

Rispondere alle seguenti domande:
es. La citta di Tamara si presenta al viaggiatore come

a) un luogo in cui si sa esattamente cosa é lecito e cosa proibito
b) la tipica citta medievale con taverne, stadere ed alabarde

c) un luogo di figure e di cose sia animate sia inanimate

d) un luogo di figure di cose che rimandano ad altre cose

Esempio di test di: Abilita logico-MATEMATICHE

In questa sezione di quesiti si deve:

individuare I'elemento che completa ciascuna successione numerica
es. Completa la seguente successione

83, 407, 92, 56, 551, 38, ?

a) 391
b) 74
c) 36
d) 87

indicare il numero mancante che completa correttamente uno schema
es. indicare il numero mancante che completa correttamente lo schema di destra
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ALLEGATO N. 1
Titoli Sportivi
L'eventuale titolo sportivo dovra essere rilasciato da una delle sotto elencate Federazioni Sportive.,

Aero Club d'Italia (AeCI)

Automobile Club d'Italia (ACI)

Federazione Italiana Atletica Leggera (FIDAL)
Federazione Italiana Badminton (FIBa)

Federazione Italiana Bocce (FIB)

Federazione Italiana Danza Sportiva (FIDS)
Federazione Italiana Discipline Armi Sportive da Caccia (FIDASC)
Federazione Italiana Giuoco Calcio (FIGC)
Federazione Italiana Canoa Kayak (FICK)
Federazione Italiana Canottagaio (FIC)

Federazione Ciclistica Italiana (FCI)

Federazione Italiana Cronometristi (FICr)
Federazione Ginnastica d'Italia (FGdI)

Federazione Italiana Golf (FIG)

Federazione Italiana Giuoco Handball (FIGH)
Federazione Italiana Giuoco Squash (FIGS)
Federazione Italiana Hockey (FIH)

Federazione Italiana Hockey E Pattinaggio (FIHP)
Federazione Italiana Judo Lotta Karate Arti Marziali (FIILKAM)
Federazione Medico Sportiva Italiana (FMSI)
Federazione Motociclistica Italiana (FMI)

Federazione Italiana Motonautica (FIM)

Federazione Italiana Nuoto (FIN)

Federazione Italiana Pallacanestro (FIP)

Federazione Italiana Pallavolo (FIPAV)

Federazione Italiana Pentathlon Moderno (FIPM)
Federazione Italiana Pesca Sportiva E Attivita Subacquee (FIPSAS)
Federazione Italiana Pesistica e Cultura Fisica (FIPCF)
Federazione Pugilistica Italiana (FPI)

Federazione Italiana Rugby (FIR)

Federazione Italiana Scherma (FIS)

Federazione Italiana Sci Nautico (FISN)

Federazione Italiana Sport del Ghiaccio (FISG)
Comitato Italiano Paralimpico (CIP)

Federazione Italiana Sport Equestri (FISE)
Federazione Italiana Sport Invernali (FISI)

Federazione Italiana Taekwondo (FITA)
Federazione Italiana Tennis (FIT)

Federazione Italiana Tennistavolo (FITET)
Unione Italiana Tiro a Segno (UITS)
Federazione Italiana Tiro a Volo (FITAV)
Federazione Italiana Tiro con L'Arco (FITARCOQ)
Federazione Italiana Triathlon (FITRI)
Federazione Italiana Vela (FIV)

* & & 9 ® & & & & & & 8 " " " " PS8
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L‘'eventuale titolo sportivo dovra essere rilasciato da una delle sotto elencate Discipline Sportive
Associate.
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Federazione Arrampicata Sportiva Italiana (FASI)
Federazione Italiana Biliardo Sportivo (FIBIS)

Federazione Italiana Sport Bowling (FISB)

Federazione Italiana Gioco Bridge (FIGB)

Federazione Italiana Tiro Dinamico Sportivo (FITDS)

Federazione Cricket Italiana (FCrI)

Federazione Italiana Dama (FID)

Federazione Italiana Giochi e Sport Tradizionali (FIGEST)
Federazione Italiana Sport Orientamento (FISO)

Federazione Italiana Palla Tamburello (FIPT)

Federazione Italiana Pallapugno (FIPAP)

Federazione Scacchistica Italiana (FSI)

Federazione Italiana Canottaggio Sedile Fisso (FICSF)

Federazione Italiana Wushu-Kung Fu (FIWuK)

Federazione Italiana Kickboxing Muay Thai, Savate e Shoot Boxe (FIKBMS)
Federazione Italiana Twirling (FITw)

Federazione Italiana Turismo Equestre Trec - Ante (FITETREC-ANTE)
Federazione Italiana Rafting (FIRaft)

Federazione Italiana Di America Football (FIDAF)

L'eventuale titolo sportivo dovra essere rilasciato da una delle sotto elencate Federazioni Sportive
Paralimpiche

30/01/2012 Federazione Italiana Bocce
Federazione Italiana Scherma

Federazione Sport Sordi Italia
Federazione Italiana Sport Disabilita Intellettiva e Relazionale
Federazione Italiana Sport Invernali Paralimpici

Federazione Italiana Sport Paralimpici per Ipovedenti e Ciechi
Federazione Italiana Sport Paralimpici e Sperimentali
Federazione Italiana Nuoto Paralimpico

Federazione Italiana Pallacanestro in carrozzina

Federazione Italiana Tiro a Volo

Federazione Italiana Cronometristi

Federazione Italiana Sport Equestri

Federazione Italiana Tennistavolo

30/01/2012 Federazione Italiana Tiro con |'Arco

30/01/2012 Federazione Italiana Canottaggio

Federazione Ciclistica Italiana

Federazione Italiana Tennis

Federazione Italiana Vela

30/01/2012 Federazione Italiana Sport del Ghiaccio
30/01/2012 Federazione Italiana Canoa e Kayak

L'eventuale titolo sportivo dovra essere rilasciato da una delle sotto elencate Discipline Sportive
Paralimpiche (DSP - CIP).

Federazione Italiana Pesistica

Federazione Italiana Hockey

Federazione Italiana Triathlon

Federazione Italiana Baseball e Softball

Federazione Italiana Sportiva Automobilismo Patenti Speciali
Federazione Italiana Wheelchair Hockey

T R T ; Cor www.uniromad.it
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Federazione Italiana Golf Disabili

Federazione Italiana Sport Orientamento
Federazione Arrampicata Sportiva Italiana
Federazione Italiana Sci Nautico e Wakeboard
Federazione Italiana Danza Sportiva

Saranno valutati i soli titoli sportivi rilasciati dalle suddette Federazioni Sportive
Italiane/Paralimpiche, e Discipline Sportive Associate o Discipline Sportive Paralimpiche.
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